
Warum ist es so selbstverständlich, wer sich kümmert, wer zurücksteckt und
wessen Leistung gesehen wird – zuhause und im Job?

Gemeinsam finden wir eine klare Haltung und Worte für einen Umgang mit
Ungerechtigkeiten.

Referentin:  Lena Weissweiler (Agenturinhaberin, Trainerin,
Nachhaltigkeitsmangerin) 

Der Workshop ist kostenfrei. Teilnahme nur für Frauen.

Workshop

Donnerstag, 05.11. 2026
18 Uhr

Familienzentrum Mühlrad
Standort Binger Straße 16
55257 Budenheim

GESUNDE ELTERN - GESUNDE KINDER

Anmeldung
zum Workshop oder zu unserem Newsletter mit weiteren Veranstaltungen bitte an
Birthe Rollbühler: b.rollbuehler@caritas-mainz.de oder unter 0151 17637833

Elternkompass
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